
               
 
 
 

Uit het ziekenhuis, maar nog niet naar huis 
 
 
U bent behandeld in het Diakonessenhuis. U heeft geen ziekenhuiszorg nodig, maar u kunt 
ook nog niet naar huis. Dan kunt u tijdelijk terecht bij Warande Bovenwegen in Zeist. Op 
onze speciale afdeling Eva Mees kijken wij binnen vijf werkdagen of u weer naar huis kunt.  
 
Eva Mees 
Op afdeling Eva Mees is dag en nacht zorgverlening aanwezig. U verblijft hier in een 
huiselijke omgeving. Wij verwachten dat u zoveel mogelijk zelf de dingen doet die u zelf kunt 
doen. Ook bespreken wij met u wie er uit uw omgeving kan ondersteunen. De specialist 
ouderengeneeskunde is uw dokter. Zij/hij kijkt samen met u welke zorg en behandeling u 
nodig heeft en geeft advies. Heeft u meteen behandeling nodig, zoals fysio- of 
ergotherapie? Dan starten wij hier meteen mee. 
 
Wat neemt u mee?   
• Uw medicijnen (van thuis) en, indien aanwezig, een medicatielijst  
• Uw toiletartikelen, denk aan: tandpasta, scheerschuim en incontinentiemateriaal  
• Uw kleding: voor overdag en ‘s nachts   
• Uw identiteitsbewijs of paspoort  
• Uw zorgverzekeringpas of andere manier om aan te tonen bij wie u verzekerd bent. 

Bijvoorbeeld een app 
  
Kosten verblijf  
Uw verblijf wordt betaald door uw zorgverzekering onder de naam: eerstelijnsverblijf (ELV) 
of revalidatie (GRZ). Hiervoor geldt een eigen risico.  
Heeft u een WLZ-indicatie? Dan wordt uw verblijf vergoed. Hiervoor betaalt u een bijdrage 
aan het CAK.   
  
Tijdens uw verblijf op Eva Mees bespreken wij met u wanneer u weer naar huis kunt. Wij 
nemen uw woon- en leefsituatie door, zoals het huis waar u in woont, welke hulpmiddelen u 
heeft, welk vervoer u gebruikt en of u behoefte heeft aan thuiszorg. Na deze gesprekken 
bepalen wij de volgende stap. 
Dit kunnen de volgende stappen zijn: 
 
• U gaat naar uw eigen huis met passende zorg 
• U blijft voor een kortdurend verblijf in Bovenwegen, bijvoorbeeld om te revalideren 
• U verhuist naar een (verpleeg)huis voor een langer verblijf 

 
Wij proberen u zo snel mogelijk te laten doorstromen naar de plek van uw vervolgtraject. 
Mocht hier even geen plaats zijn, dan kunt u deze periode bij Warande overbruggen. 
 
  



               
 
 
 
Naar huis 
Als blijkt dat u naar huis kunt, dan ondersteunen wij u bij deze stap. Zo kunnen wij u helpen 
bij het aanvragen van thuishulp en advies geven over het aanvragen van ondersteuning en 
hulpmiddelen vanuit de gemeente. Ook zorgen wij voor de overdracht aan uw huisarts, 
apotheek en eventueel de thuiszorg. Eenmaal thuis neemt de huisarts de behandeling weer 
over. 
 
Praktische informatie 
Warande Bovenwegen 
Heideweg 2 
3708 AT Zeist  
 
Afdeling Eva Mees bevindt zich op de tweede etage. 
 
Telefonische bereikbaarheid 
Kamer 1 t/m 15: telefoon 030- 7900388  
Kamer 16 t/m 31: telefoon 030- 7900389  
 
 
Scan onderstaande QR-code om naar de websitepagina van Warande Bovenwegen te gaan. 
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